MUSIMY WIEDZIEC O KONIU WSZYSTKO.
DOPIERO WTEDY MOZNA SPRAWDZAC
WEASNE SIEY NA TRASIE.

PRADZIADEK AGNIESZKI GUTOWSKIEJ-WOZNIAK BYt. ULANEM. MIAL

Wt ASNE KONIE | JEZDZIE NA NICH WIERZCHEM JESZCZE W WIEKU 72 LAT.
ONA JUZ JAKO NASTOLATKA PO RAZ PIERWSZY MIALA POWAZNIE

Zt AMANA NOGE. JEDNAKNIGDY NIE PRZYSZt0 JEJ DO GEOWY, BY
ZREZYGNOWAC Z JAZDY KONNEJ.
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NIE PRZEJMUJ SIE UPADKIEM Z KONIA

JESLIKTOS MA
W SOBIE

PRAWDZIWA PASJF,

TOPOJEDZIE NA
ZAWODY NAWET
ZE 7 AMANAREKA
— SMIEJESIE
BEATA
SZLEZYNGIER-
JAGIFLSKA

7 AGNIESZKA
GUTOWSKA-
WOZNIAK
OPOWIADAJA

0 JFZDZIECKIEY
PASJI

Fot. archiwum prywatne

Agnieszka Gutowska-WoZniak na mistrzostwach Polski senioréw (dystans 120 km). JeZdzi na koniu od dziecka

eata Szlezyngier-Ja-

gielska i Agnieszka

Gutowska-Wozniak

poznaly sie w 2002

roku. Juz wtedy pas-
jonowaly sie jazda konna, choé
kazda miala inne doswiadcze-
nia w tej dziedzinie. Obecnie sa
zawodniczkami w klubie jez-
dzieckim specjalizujacym sie
w sportowych rajdach kon-
nych, rozgrywanych na dys-
tansach od 20 do 160 km. Bio-
ra udzial w zawodach w Polsce,
jak i za granica.

Zanim jednak pani Beata za-
czela braé udzial w zawodach,
musiala obudzi¢ w sobie pasje
samego jezdziectwa. — A ta
pasja rozbudzala sie przez lata
— przyznaje. — Chcialam sie
nauczy¢ jezdzi¢, jednak nie
moglam przelama¢ si¢ do
tzw. jazd rekreacyjnych, ktore
nie sg dobre dla samych koni.
Chodzi mi o sytuacje, kiedy
kon ,musi na siebie zarobic”,
wiec w ciagu dnia musi obstu-
zy¢ konkretna liczbe jezdzcow.
Czesto takich, ktorzy nie wie-
dza, jak sie z nim obchodzié,
zeby nie zrobi¢ mu krzywdy —
wyjasnia. — Kiedy zaczyna-
tam uczy¢ sie jezdzi¢, trafitam
wlasnie do takiej stajni. To
bylo przed matura. Nie chcia-

lam sie uczy¢ w takich warun-
kach — podkresla. — Mimo
tego cheé jazdy ciagle byla
gdzie$ z tyhu glowy. Po kilku la-
tach zyskalam finansowa nie-
zaleznoé¢ i kupilam dwa wlas-
ne konie. Stwierdzilam, ze ina-
czej nigdy sie nie naucze na-
prawde jezdzi¢é — wspomina.

— Moimi faworytami sa ko-
nie rasy arabskiej. Ale mam
takze konia, ktory nie jest ara-
bem. To juz ,dziadeczek”, ma 22
lata i od wielu lat nie chodzi
w sporcie. Ale to wlaénie na
nim wystartowalam w swoich
pierwszych zawodach — twier-
dzi. — Zaczynalam jak wiek-
sz0$¢ jezdzcow od nauki sko-
kow, zainteresowanie rajdami
zrodzilo si¢ p6zniej. Wystarto-
walam w swoich pierwszych za-
wodach na dystansie 30 kilo-
metrow. Wydawalo mi sie, ze to
w zasadzie nic — wspomina. —
W trakcie okazalo sie, ze to po-
wazny rajd. I tak sie zaczeto —
dodaje.

Z kolei pani Agnieszka, za-
wodniczka startujaca w raj-
dach, z kohmi byla zwigzana od
dziecihstwa. — M¢j pradziadek
byt ulanem. Mial wlasne konie
i jezdzil na nich wierzchem
jeszcze wwieku 72 lat. Zawsze
jak jezdzitam do niego z moim

Segja uahsgbnjwncdef1y2m32keru; Czas: 2015-05-22 09:45:58; Adres: 95.160.186.23

tata, to probowalam sie wdra-
pac na te konie — wspomina.
— Kiedy juz mi sie udalo, za-
czetam sie uczy¢ jezdzi¢. Bylo to
trudne, bo wigzalo sie to z wy-
jazdami do réznych okolicz-
nych stajni. O ile m6j tata mnie
wspieral w pasji i pomagal
w dojazdach do stajni, o tyle
mama byla temu bardzo prze-
ciwna. Méwila, Ze to zbyt nie-
bezpieczny sport. Zreszta uwa-
zatak do dzisiaj — twierdzi. —
Juz jako nastolatka po raz
pierwszy mialam powaznie zla-
mang noge. Zdarzyly sie tez
mocne kopniecia czy upadki
z konia, ktére powodowaly
inne kontuzje. Jednak nigdy nie
przemknela mi mysl, zeby zre-
zygnowac — podkreéla. — Je-
§li jezdziectwo jest prawdziwa
pasja, potrafi sie zacisnaé zeby
iprzetrwa¢ kazdy upadek. Za-
wsze bylo we mnie co$ takiego,
Ze niewazne, czy bytam chora,
czy mialam gips, co§ gnalo
mnie do stajni — wspomina.
1 zaznacza, ze kolejna prze-
szkoda do rozwijania pasji byly
pieniadze. — Zeby moc jezdzi¢,
jeszcze w czasie studiow chwy-
talam sie réznych zarobko-
wych prac. Pracowalam takze

przy koniach. Dogadywalam sie
z wlascicielami, ze np. za kilka

godzin pracy w stajni i pomo-
cy przy jazdach rekreacyjnych
bede mogta sama troche po-
jezdzié. A to czesto bardzo cigz-
ka praca fizyczna — zaznacza.

— Trudno$ci wrecz mobili-
zuja do dalszej walki — uwa-
za pani Beata. — Niedawno
mialam zlamana reke, ale nie
chcialam przegapi¢ mist-
rzostw Polski w sportowych
rajdach konnych, rozgrywa-
nych na dystansie 120 km.
Na szczeScie miatam juz zdje-
ty gips i zalozong szyne, co
zdecydowanie bylo latwiej
ukry¢ przed sedziami — $mie-
je sie. — To byla nieprzyjem-
na sytuacja, ale zawody ukon-
czylam. Bo jeSli sie¢ spadnie
z konia, to trzeba natychmiast
na niego wsias$¢ i pojechac
dalej — uwaza.

— Jesli kto§ ma taka postawe,
ze ,zabolalo mnie, to juz dzie-
kuje”, nigdy w zyciu daleko nie
zajdzie w jezdziectwie. Tu liczy
sie wytrwalo$¢ — dodaje pani
Agnieszka. — Pamietam, jak
przed moim najwazniejszym
startem klacz, ktéra wybralam,
zlamala mi palec. Mimo tego
nie zrezygnowalam ze startu na
niej — podkresla. — Zadanie
mialam utrudnione podwéj-
nie, bo byt to start, w ktorym

wziglam udzial po dluzszej
przerwie. Akurat wrocitam do
trening6w po urodzeniu mojej
dzi§ juz 7-letniej corki Niny
inie czulam sie po takim czasie
do konca pewnie, siedzac
w siodle. To byt krotki dystans,
30 kilometrow, ale jakze wazny
dla mnie! Pamietam, ze po
ukoniczonym rajdzie, kiedy
dziewczyny $wigtowaly, ja wi-
sialam na telefonie i dopyty-
walam sie, jak sie czuje moja kil-
kumiesieczna corka — wspo-
mina. — Teraz Nina juz sama
jezdzi konno, a przed nia pierw-
szy wyjazd na oboz jezdziecki
bez mamy. Ciesze sie, ze po-
dziela moja pasje i dopoki be-
dzie chciala to robié, bede ja
wspiera¢ — dodaje.

— Mam swoje konie. Przeko-
nala mnie do tego Beata, mé-
wiac, ze dopiero bedac wlasci-
cielem konia, czlowiek staje sie
zaniego odpowiedzialny. ,Wla-
Scicielem” moze brzmi dumnie,
alejest to faktycznie bardzo od-
powiedzialna rola. Stajemy si¢
dla siebie kompanami, spedza-
my razem wiele godzin, wspdl-
nie przebywamy setki kilomet-
réw, nierzadko zdani tylko na
siebie, wigc musimy si¢ znac
iufac sobie nawzajem. Z koniem
sie trzeba zgra¢ i dokladnie zna¢
jego fizjologie, zeby zawsze szyb-
ko zauwazy¢, jesli cos jest nie tak
— dodaje.

— Tak naprawde w zawodach
liczy sie przede wszystkim sa-
mopoczucie konia, potem do-
piero czlowieka. Trasy rajdow
podzielone sa zawsze na tzw. pet-
le. Najdtuzsza z nich moze mieé¢
40 kilometréw. Po kazdej petli
przeprowadzana jest kontrola
weterynaryjna. Kon, ktoéry
wzbudza jakiekolwiek podej-
rzenia co do stanu zdrowia, jest
natychmiast eliminowany —
wyjasnia pani Beata.

— Zreszta jedli z koniem jest
co$ nie tak, same potrafimy to
natychmiast dostrzec. Cho-
ciazby dlatego, ze trenujacijez-
dzac na nim setki kilometrow,
znamy go doskonale. Od razu
wiemy, kiedy sie nadmiernie
poci albo... dziwnie trzyma
ogon czy zachowuje inaczej niz
zwykle — zaznacza pani Ag-
nieszka. — Tu jest potrzebna
wielka wiedza i wyczucie raj-
dowca, mozliwe, ze wieksze
niz przy uprawianiu innych
dyscyplin. Musimy wiedzie¢
0 koniu wszystko. Dopiero wte-
dy mozna sprawdza¢ wlasne
sily na trasie — dodaje.
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